to vse spolu s lidmi, které mate radi ...

... s nimi dosdhnete na penize, které potrebujete na véci, o kterych snite.

HEALTH Y BUSSINESS
ZDRAVI AR BYZNYS
ZDRAVI N BIZNIS

BEAUTY | e PASSION
KRASA . NADSENI
KRASA 0 NADSENIE

vite] ve svété

WellU

Wellhess yoU

rovnovaha mezi mysli, télem a duchem preklad

doslovny preklad je ,,dobry Zivot" STy (VY)




O
wellU

Nasi zakladni filosofii je pomdhat lidem zlepsit kvalitu ziti.
Jsme vyndlezci, vyrobci a distributori produktt uréenych pro zdravi a krdsu.

Kombinujeme prirodni zdroje spolu s nejnovejsimi veédeckymi poznatky.

= 10 LET VYZKUMU
= UZNANi ODBORNIKU
= CHRANENA TECHNOLOGIE

EBREOPEPT DY revoliice_bezslceln



Rafal TOMCZAK
zakladatel projektu WellU

BIOPEPTIDE
S COMPLEX oo

LARENS
NUTRIVI

IDRAVI KRASA BYZNYS



Bronzova medaile Stfibrné medaile v kategorii Mimoradné uznani
INPEX inovaci, vyzkumu a novych technologii Institut pro evropskou
Pittsburgh, USA svétova vystava Brusel EUREKA 2006 spolupraci

Prof JARIdIze] FRYDRYCHOWSKI

s6f védecke rady WellU



OCENENI TECHNOLOGIE

Vystava vynalez( a novych technologii Ocenéni za nové technologie EUREKA
Bronzova medaile Stribrnna medaile
ZENEVA BRUSEL




OCENENi PRODUKTU

BEAUTY EXPO
PROKOS
PRODUCTS AWARD

BEAUTY EXPO
PRAGUE 2006

PROFESSIONALISSIMUS SREB

INTERBEAUTY

,\\\smmw

PRICE OF INTERBEAUTY

BRATISLAVA 2006
r BEAUTY EXPO INTERBEAUTY
A PRODUCTS AWARD \\\’m
KRYSZTALOWA WENUS PRAGUE BRATISLAVA



kde skryvd tajemstvi mimorddné Ucinnostie

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



BIOPEPTIDE

COMPLEX

/-ﬁ\
: i il
Prof. A. Frydrychowski

vynélezce a majitel patentu

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



dalsi zakladni UCinné latky v produktech WellU

Heat shock proteins regenerace popalenin,
eliminace Skodlivych ucink( UV zareni.

Bilkoviny (proteiny) HSP

Ektoin vzacna aminokyselina se silnymi ochrannymi
a regeneracni efekty.

zvysSuje vstrebavani ucinnych latek, likviduje

Nutrivi voda e . . ,
volné radikaly, je nositelem informaci.

| Lipout aktivuje proces spalovani tukl a zlepsuje
| k il siluetu postavy.

aktivni ucinné latky ovlivnuji priznivé stav a

~ fungovadni nasi pokozky. V kosmetickych
- produktech maji zdsadni vliv na jejich
ucinnost.

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



s aktivnimi latkami nas podrobneji
seznami v dalsi casti AKADEMIE

séf Laboratories WellU

A
Prof. n. dr hab. med.

Andrzej Frydrychowski



WellU nabizi dve zakladni rady

LARENS NUTRIVI

kosmeceutika nutraceutika

zakladem jsou biologicky aktivni peptidy z kuzi ryb

pouzivani produktt obnovuje procesy obnovy celého téla

v produktech WellU nejsou parabeny ani dalsi skodlivé latky




gely a séra - zaklad osetreni .

e
| |
I B
|
BIOLOGICKY AKTIVNI PEPTIDOVY KOMPLEX I
BIOLOGICKY AKTIVNI KOLAGEN
VITAMIN C Q2rag
KREMIK 05 Q
, - A\l'e e y PROF. A. FRYDRYCH
KOLOIDNJ STRIBRO LARENS
PEPTIDUM
BIOTIN

PROF. A. FRYDRYCH PROF. A. FRYDRYCH

LARENS LARENS
LARENS

BIOPEPTIDE o
— Y —

BLOPEPTIDY relfoitece. e aisiae | pe lu



gely a séra - zaklad osetreni

Qa'%% &
BIOLOGICKY AKTIVNI PEPTIDOVY KOMPLEX Sree =
BIOLOGICKY AKTIVNI KOLAGEN
VITAMIN C
KREMIK -
KOLOIDNI STRIBRO
BIOTIN L";\RENS
SE'R_UM
CE REPAIR SPRAY L) (.
-
LARENS =
BL%’ME.!’J!‘,.? D
BIOPEPTIDE _

BEOPEPTIDY revoluce-bez skelsechn



serum face repair spray

multifunkCni kosmeceutikum s intenzivnimi regeneracnimi a
vyzivujicimi UCinky. Zajistuje dlouhodobou ochranu pred
nepfiznivymi vlivy vnejsino prostredi.

Ma uklidrujici u€inky a reguluje ¢innost mazovych Zlaz v kizi.

= SERUM

Urychluje pfirozené regeneracni procesy, dodava nezbytné Wi
vyZzivneé latky do hlubokych vrstev kuze.

 BIOPEPTIDE COMPLEX SERUM n

. EKTOIN d

« ALANTOIN i

» VITAMIN C ﬂ

* BIOTIN

- KOLOIDNI STRIBRO

» KOLAGEN [y

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



gely aséra - efekty

Intenzivni vyziveni pleti

mirnici a uklidiiujici U¢inek LARENS
viditelné zlepseni kontur tvare
intenzivni regenerace pokozky BIOPEPTIDE
zpomaleni procesu starnuti kuze — ey —
zmirnéni lamavosti vlasu a nehtd

zrychleni procesu tvorby novych bunek

vyhlazeni vrasek a zpomaleni vzniku novych

intenzivni zvyseni hydratace a zpevneni pokozky

ochrana pred pusobenim Skodlivych vnéjSich vliva
dodavani nezbytnych vyzivnych latek do hlubokych vrstev kuze
ucinné v boji proti koznim defektum (akné, zaCervenani, podrazdéni)

BEOPEPTIDY revoluce-bez skelsechn



cisténi a tonizace

RERCEP-EP-[-I"DY

FACE MILK

Biologicky aktivni peptidovy komplex
Aminokyseliny

Kyselina hyaluronova

Vitamin E zpomaluje starnuti
Hydroxyprolisilane CN ® protizanétlivé ucinky
Alantoin

MICELLAR LOTION

Micely estru mastnych kyselin

Aloe vera Qaras
Vitamin C ;f\ N
Koloidni stfibro =
Alantoin

revoluce bez skalpelu



reseni pro kazdy typ plefi

BIOLOGICKY AKTIVNI KOLAGEN
KYSELINA GAMA-LINOELOVA
KYSELINA HYALURONOVA
KOLOIDNI STRIBRO

PHYCOSIL® 2000

MATRYXIL 3000

VITAMIN C, E, K

HYDROMANIL ,
REGESTRIL®

PEPHA TIGHT® LARENS
EYELISS® =
KREMIK I
BIOTIN S

RERCEP-EP-[-I"DY

PROF. A. FRYDRYCH

LARENS

PEPTIDUM

[mopermor |
—

HYDRO BALANCE
FACE CREAM

1

BIOPEPTIDE Qaragy .
Iy — ar
A’e e )
i]' i
- LARENS
MEN
LARENS LARENS
ST
AFTER SHAVE
AGE REPAIR GLA ADVANCED

FACE CREAM FACE CREAM

| ——

| S

revoluce bez skalpelu



télovda a vlasova pece

e —EEY—
[ ¥ - =
8
-
PROF. A. FRYDRYCH PROF. A. FRYDRYCH
LARENS
PEPTIDUM 7 — L/}EI}T.EMN S
ey .
[ |
=
[ D=
= ) i REPAIR
HAND CREAM
BODY & REPAIR SERUM
GEL Hair & Body Repair Spray
| S g
U e - -

* zpevneni, hydratace, vyziva

» omlazujici efekty

« (c¢inna prevence (strie, celulitida)
* regenerace nehtovych lizek

» telové a vlasové zabaly

* vynikajici po opalovani

?af‘g

L=l
'S
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rada Care

DAY CREAM eary
NIGHT CREAM & o

EYE CREAM Lagens P o
BODY BALM CREAM # @

Bioaktivni kolagen e
Kyselina hyaluronova
Vitamin E

Squalen

Matrixyl 3000®
Alantoin

Bambucké maslo
Ginkgo Biloba
D-panthenol

Eyeliss komplex®

BEOPEPTIDY revoluce-bez skelsechn



doporuceny postup osetreni tvare a dekoltu

1. CISTENI
pfiméfené mnozstvi nanést na vlhky kosmeticky tampon. Nase pletové
mléko obsahuje pfirodni a biologicky aktivni latky, které kromé Setrného
Cisténi, plet zaroven vyzivuji.

2. TONIZACE
docisténi oCniho okoli a tonizace pleti (vyrovnani PH po Cisténi), micelarni
voda je mimoradné vhodna pfi vSech typech zanétlivych procesu pokozky.

3. BIOLOGICKY AKTIVNIi PEPTIDOVY GEL
nanést malé mnozstvi a nechat pusobit 5 az 10 minut, nevstfebané
CasteCky neodstranujeme. Béhem této doby aktivni latky (prokolagenové
Castice, peptidy, oligopeptidy, polypeptidy, aminokyseliny a dal$i) pronikaji
do hlubsich vrstev pokozky kde stimuluji regeneracni a omlazujici procesy.

4. KREM

obvykla aplikace, ve vSech krémech je pfirozeny ochranny mineralni filtr
chranici plet pfed negativnimi vlivy sluneCniho zareni, zcela postacujici pfi
bézném pobytu v prirodé.

BEOPEPTIDY revoluce-bez skelsechn



doporuceny postup osetreni t€la a viasu

1. TELO

idealné po koupeli nebo sprSe vetrete malé mnozstvi do jeste vihké
pokoZky a nechte pusobit. Po 5 az 10 minutach aplikujte télovy krém.

2. NEHTY
dvakrat denné vmasirujte malé mnoZstvi gelu do nehtovych I0Zek.

3. VLASY ZABAL

vmasirujte malé mnozstvi gelu do vlasové pokozky a na 20 minut zabalte
do rucniku, poté oplachnéte.

4. VLASY OPLACH

na poSkozené vlasy pouZijte oplach. 10 az 15 kapek gelu rozmichejte v
jednom litru vody.

BEOPEPTIDY revoluce-bez skelsechn



cisténi - novinka

Univerzalni, hypoalergenni pripravek k myti tvare a celého
téla. Produkt je vhodny i pro kazdodenni péci o citlivou
pokozku s projevy akné, lupenky, rosacey apod.

 BIOPEPTIDE COMPLEX
Ektoin

Alantoin

Arganovy olej

Aloe vera

unikatni receptura bez:

e Parabend

* Mineralnich olejl E

« SLES a SLS (pénidel) s
ORGANIC * Parfému a barviv

PLUS * Syntetickych konzervantd

BLOPEPTIDY: revoluce.bezr skealpels



Larens Peptidum DERMO FACE CREAM

Bez paraben, mineralnich olejl, SLS (Sodium Lauryl Sulfate) a
SLES (Sodium Lauryl Ether Sulfate), barviv a vini.

Obsahuje pouze bezpecné a prirodni konzervacni latky.

Krém je urCen pro kazdodenni péci o pokozku vystavenou
pusobeni skodlivych vnéjSich faktoru, jako jsou bakterie, viry, UV
zareni, extrémni teploty nebo stres. Je také idealni pro osetreni
citlivé a problematické pleti se sklonem k alergiim, ktera zapasi s
atopickou dermatitidou nebo psoriazou.

Spojeni  ektoinu, alantoinu, jojobového oleje a kyseliny
hyaluronové zajistuje vysokou uroven hydratace a zpomaluje
proces starnuti kize. Zmirfiuje podrazdéni, zarudnuti a svédéni.
ZKlidruje pokozku a upravuje ¢innost mazovych zlaz.

PROF. A. FRYDRYCH

DERMO
\CE CREAM
DERMO DEC
RO FaceCREARL T
‘ PEJ%; - &
* Biopeptide Complex * Hydromanil
« Ektoin  Calmosensine
 Vitamin E » Kolagen
« Alantoin « Jojobovy olej
« Ginkgo biloba « Squalen

« Kyselina hyaluronova

B PEPTIDY. revoluce.bezskealec-I



Perfect Body Cream Slim Formula 200mil

Multifunkéni télovy krém zalozen na recepture

BIOPEPTIDE COMPLEX

* NUTRIVI voda
e REGESTRIL®
e LIPOUT™
LARENS
PERFECT
BODY .. s o e L .
CREAM Pri praVI_deIne'm pouzivani Ucinne redukuje strie, celulitidu
a takeé stimuluje spalovani tuku.
S|
Pokozka je hloubkové hydratovana a vraci se ji pruznost.
.

B PEPTIDY revoluce-bezsiceale el



NOVA ERA PRODUKTU ZAMERENYCH NA STIHLOU LINII

PROF. A. FRYDRYCH

LARENS

PEPTIDUM 1 3
LIPOUT SPRAY -
JPOUT SPRAY
SLIM
Lipout je slozka morského plvodu, pochdzi =z
jednobunécné mikrorasy Tisochrysis lutea, ktera aktivuje b’?:_:::{v
proces spalovani tukQ v podkozni tukové tkani, redukuje e e P
jeho nadbytek a znovu modeluje postavu, vykazuje N R o o

v s s . P s s v S
zestihlujici a anticelulitidni ucinky.



EFEKTY VIDITELNE JIZ PO PRVNIM MESICI

U¢innost byla hodnocena studiemi in vivo na skupiné 61 Zen a muzd ve

veéku od 18 do 60 let:
» obvod stehen zaznamenal prameérny ubytek 5,7 cm

* obvod bokl se zmensil vdaném case 0 5,5 cm
* uZen se obvod bficha redukoval 0 5 cm, u muzi az 0 10,4 cm (!)

Tloustka podkozni tukové tkané klesla po 2 meésicich na vSech
zkoumanych oblastech podrobenych ucinky Lipoutu:

» stehna se redukovala o 25,5%

* boky se zbavily 49,9% tukového tkaniva

* bricho: Zeny dosdhly 29,3% pokles tukoveé tkane, muzi 66,5 %



“F*LARENS

PROFESSIONAL LINE

* hodi se perfektné na vsechny typy pleti bez ohledu na vek

* Ize ji uspesne kombinovat s kosmetickymi pristroji
(dermabraze, ultrazvukova kavitace, jehlickova mezoterapie, galvanicky
proud, radiofrekvence atd.)

je hypoalergeni, neobsahuje parabeny a ropné derivaty.

Ao A5
BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc
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komplexni podpora

Pravidelna Skoleni
Zkuseni lektori

LARENS

PROFESSIONAL LINE

* Protokoly osetreni

» Certifikaty ’

« Bezplain vzdlavani [ CERTIFIKAT
* Reklamni materialy 3 potvizuieme, ze

* Informacni stranky S

o

Vlastni e-shop (249 Kg)
Promoakce

Rozvo| podnikani
Spolecna setkani
Soutéze
Skvély kolektiv

f spésné absolvovala teoretickou ¢ast o pouziti BIOPEPTIDU v kosmeceutice a nutraceutice,
| dale kurz aplikace jehlickové mezolerapie s produkly LARENS PROFESSIONAL LINE.

A

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



Prof. Andrzej Frydrychowski

majitel mnoha svétovych ocenéni,
pfedseda vedecké rady WellU. Jeho
zakladni myslenkou je uvést na trh
produkty s obsahem bioaktivniho
komplexu peptidl z rybich kuzi, které by
vyznamnym zpUsobem zpomalovaly
starnuti.

MUDr. Vaclav Polacek CSc.

patfi k nejzkuSené&jSim operatérim,
ktery za svoji Cinnost ziskal fadu
vyznamnych ocenéni. Jiz mnoho let
patii v Ceské republice mezi predni
plasticke chirurgy. Pro své vyborné
operatni  vysledky je vyhledavan
¢eskymi i zahraniCnimi klienty.

Dr. Petr Rulc

specialista na dopliky stravy a
kosmetické pfipravky na pfirodni bazi
bez chemickych pfisad. Ve sve praxi
vyrobky WellU vyuziva jako jednu ze
soucasti celostniho pfistupu a ohlas
klientd je velmi pfijemny.

Nutriéni kosmetika a
doplnky stravy stavi WellU
do role lidra.

Efekt botoxovych a dalsich
vyplni se prodluzuje
minimdiné na dvojndsobek.

Kombinace bezpecnych
biotechnologii a daru prirody
je cesta ke zkvalitnéni Zivota.

ReCP EP- 1D Y

revoluce bez skalpelu



FOTO-DOKUMENTACE

uzivatelU Larens a Nutrivi

HEALTH
ZDRAVI
ZDRAVIE

ANTIAGING
EFEKTY

fotografie nejsou kromé ofezu, nijak graficky upravovany ani retuSovany



A
mefamorfozy:

Anii-aging program
efekiy ffimesicnine pouZIVani

LARENS & NUTRIVIF

BIOPEPTIDY revoluce bez skalpelu
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)

kombinace

profesionalni'osetrent
domaci peCE

LARENS & NUTRIVIF

BIOPEPTIDY revoluce bez skalpelu



kombinace profesiondlni a domaci péce

* hydratace

* omlazeni

« tonus pleti

* Zpevneni

* liftingoveé efekty

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc
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regeneracni kura jehlickovou mezoterapii

PROFESSIOMAL LINE

BIDPEPTIDE ACTIVE
COCTAIL FRO

BREECEPERPT-F DY e voluce _bearsicers—an



regeneracni kura jehlickovou mezoterapii

B PEET DY

revoluce bez skalpelu

LARENS

PROFESSIONAL LINE

BIOPEPTIDE ACTIVE
COCTAIL PRO
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domaci lekarnicka"

LARENS & NUTRIVIF

BIOPEPTIDY revoluce bez skalpelu ==
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Pred 14. Den

* viditelné jizvy * zklidnéna plet
« zapalené flicky * ustupujici zanéty
» perfektni hydratace

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc
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ekzém

N/

11

PROF. A, FRYDRYCH

DERMO LARENS
WASH om.nw.
‘gc PROF, ~WDRYCH
LARENS

. PEPTIDUM
oy BODY \S([TEP»'UR
GEL
.=

$.0.8
SKIN CARE

B PEPTIDY revoluce.bezsicalpeli



~ Pudl roku [éCeny ekzém
kortikoidy...

‘ Peptidum Serum

- Hydro Balance Face Cream
Citace:
~,vim Ze neni na ruce,ale pro¢ne

N
.
3

9 Vysledek po 8 dnech

o“
!

BELOPEPTIDY revoluce-bezslealisels



blize nespecifikovany druh plisné

tydenni pouzivani

FACE REPAIR SPRAY

i

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



Atopicka dermatitida

pétilety chlapec

Efekt po prvnim pouziti

Pripravky
* Peptide Serum
* SOS Cream

pred - 4 roky u alergologa

B PEPTIDY revoluce.bezskalrel



EFEKTY KOLAGENOVE TERAPIE

SPALENINA TRETIHO STUPNE

1. DEN 3. DEN 7. DEN

R PEPET Y revolince Bed-olcaites ST



spdlenina po vybuchu plynovéeho kotle

cervenec

B P EP LD Y revoliucebed sleaifne



popalenina od kominové roury stav po dvou mésicich

Peptidum Body&Repair Gel, Peptidum Serum, Nutrivi Revicoll

EBREOPEPT DY revoliice_bezslceln



pAd na kole

“Pepltide Comp
& Nitrivi Wate

PROF. A. FRYDRYCH

LARENS

PEPTIOUM

9 d . L o] WASH
ni cf
A FUO8 4 moAwrc
N UTRIVI BODY & REPAIR . -
=3

revoluce bez skalpelu
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i
totalni endoprotéza kolennino kloubu
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2 x Power Drink

1 x Good Life

4 x Repair Gel

Priibézné peptide Serum

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



3 tydny

Denni davka

* Power Drink 2x

* Good Life 1x

* Peptide Serum 2x
* Repair Gel 2x

B PEPTIDY revoluce-bezsiceale el
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10 leden 2014

SOS SKIN CARE
BODY & REPAIR

Maxik - jizva po operaci srdce
Ela Obczasiak (babicka)

B PEPTIDY reveoluce bezskealae



NUTRIVI

NOVY ROZMER PODPORY REGENERACE A LECEBNYCH PROCESU

PROF. A. FRYDRYCH

NUTRIVI

REVICOLL
OMEGA PLUS

UTRIVI

GOOD LIFE

NUTRIVI

VITAMIN ¢

Wk
" 0 2
1 “'.,\ 3’ ™ T \,;
t‘ - e
¥ 41 P
A%
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Rybi klize predstavuje 1% z celkové hmotnosti ryb, pfesto obsahuje
vétsinu ochrannych faktoru.

Pokud bychom chtéli nahradit mnozstvi latek, které jsou obsazeny v
nasich produktech, museli bychom konzumovat ...

10 - 15 kg Cerstvych syrovych ryb mésicné

(vCetné klze, ne filé atd.)

BEOPERPTIFD Y revolucebezsikelsc



NUTRlVl novinka roku 2014

revicoll omega plus

* biopeptidovy komplex
* rybi oleje Omega 3 nejvyssi moznée kvality
» kyselina jantarova - univerzalni adaptogen

bohaty zdroj Vitaminu E
md regeneracni (omlazujici) vliv na buriky

) .+ vitamin A
Z ) % * vitamin D3

PROF. A. FRYDRYCH

NUTRIVI

REVICOLL

BIOPEPTIDE \

BEOPEPTIDY reveluce bez siceiee =




NUTRIVl revicoll omega plus

BIOPEPTIDE

1
)
s
iy
~ ]y ®
R NU RIVI
T, L™

[

intenzivné regeneruje klouby NS

posiluje imunitni systém \ :\ Rvachbt
posiluje srdce a ledviny
prevence civilizacnich chorob
regeneruje pokozku a tkané
zpomaluje proces starnuti

chrani pokozku pred UV zafenim
Omega 3 ma vliv na tvorbu serotoninu (zabrariuje depresim)

L]

]

®

®

L

Omega-3 mastné kyseliny (nejdulezitejsi EPA a DHA) jsou esencialni mastné
kyseliny. Jsou nezhytné pro lidské zdravi, ale télo si je nedokaze vytvorit.

Pfiznaky nedostatku omega-3 mastnych kyselin - Unava, Spatna pamét’
sucha kuze, srdecni problémy, zmény nélad, deprese.
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NUTRlVl infenzivni kura
peptide power drink

 biopeptidovy komplex 78%
* malinova stava (15%) BIO)
« Stava z ardénie (5%) BIO

« zQzvor

* NUtrivi voda

*2x0,33 1

BIOPEPTIDE
S COMPLEX o

« zkrdcend trvanlivost
e denni ddvka 20 ml

BYZNYS NADSENI



NUTRlVl peptide power drink

= v tekuté formé, pfirodni "energeticky drink,

= (¢inna kombinace biopeptidu, nano vody a zazvoru

= stimuluje metabolismus

= detoxikuje ledviny

= regeneruje klouby

= ma protizanétlivé a analgetické efekty

= idealni v boji proti chfipce a nachlazeni

= zpomaluje starnuti kUze, kosti, kloubu, cév a dalSich organu

=y 53

BIOPEPTIDE
S COMPLEX o
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NUIRIVI

good life

prevratné nutraceutikum, jeho UCinky jsou
zalozeny na specidalné vybranych prirodnich
vytazcich z rostlin, které jsou jiz celd staleti
znAmeé svymi l[ECivymi viastnostmi.

PROF, A. FRYDRYCH ®

\UTRIVI

GOQDLFE
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NUTR'V' good life - energie a vitalita

Revicoll kombinace kolagenu a malin

Kurkuma ma silné protinadorové Gginky

Pepf podpora léCby parodontu, nechutenstvi, traveni, redukce bolestivosti a zanétl
Paprika vyznamné zvy3uje absorpci kurkuminu

Cesnek prirodni antibiotikum

Koren zazvoru zahtivani organismu, komplexni ozdravné uginky, afrodiziakum
Rozchodnice riizova zvysuje odolnost pred stresem

Spirulina bohaty zdroj proteint

Synefrin pfirodni stimulator podporujici hubnuti

Vhodnym pomeérem slozek se napriklad Gcinky kurkumy nasobi az 1000x.

IDRAVI KRASA BYZNYS NADSENI




NUTRIV' good life - energie a vitalita

Kurkuma

se od nepaméti pouziva v ajurvédske, thajske, indické, japonské a indonéské medicing.
Kurkuminoidy ovliviuji 1é€bu ruznych zanétl, se kterymi se setkavame pfi rakovinovych
onemocnénich. Kurkumin vyhledava maligni nadorové bunky a zabiji je, pficemZ se vyhyba
zdravym bunkam. Ma pozitivni vliv na Alzheimerovu chorobu a dalSi formy starecké
demence.

Pepr
kromé toho, Ze znacné zlepSuje absorpci kurkuminu, ma pepr dalSi pozitivni vlastnosti. Diky
vysokému obsahu fenoll, patfi k silnym antioxidantim. Podporuje traveni, povzbuzuje chut
k jidlu, redukuje bolestivost a zanéty. Organismus pozitivné ovliviuje pfi hospodareni s tuky.

Paprika

tajemstvi jejiho vyuziti spoCiva v spojovani s jinym kofenim, je tak dosazen neobycejné silny
synergicky efekt. Paprika tisicinasobné zvySuje absorpci napfiklad kurkuminu. Paprika je
také bohatym zdrojem vitaminu C, zlepSuje traveni a zabrariuje vapenaténi cév. Zpomaluje
procesy starnuti.

IDRAVI KRASA BYZNYS NADSENI




NUTRIV' good life - energie a vitalita

Cesnek
A pFirodni antibiotikum, které ma Siroké vyuziti. Doporucuje se uzivat i preventivné. Cesnek
t 4 9/, obsahuje alicin, ktery ma silné antibakterialni ucinky, dialyl trisulfid s podobnymi vlastnostmi
’ a tekave slouceniny siry, které podporuji boj proti nemocem dychaci a travici soustavy.
J - Cesnek obsahuje mimo jiné vitamin C, vitaminy skupiny B, a také stopové prvky jako jsou

draslik, hofCik, Zelezo, fosfor, zinek, mangan, jod, sodik, selen a chrom.

- Zazvor

3 pouziva se v Cinské mediciné a stale Castéji i v zapadnich zemich. Zahfiva organismus a
podporuje krevni obéh. DoporuCuje se ospalym a malatnym lidem a pfi prfedchazeni
nachlazeni. ZvySuje koncentraci a duSevni vykonnost, ma antioxidacni ucinky, doporucuje
se jako pfirodni afrodiziakum. Védeckeé studie potvrzuiji, ze zazvor nici rakovinné buriky.

Rozchodnice riizova
* 0 blahodarném vlivu této rostliny na zdravi se v Tibetu vi jiz tisicileti. Pouziva se hlavné pro
zlepSeni Spatné nalady, pfi stavech chronické unavy a pro zvySeni efektivity prace. Rostlina
je klasifikovana jako adaptogen, Cili latka pfirodniho plvodu, ktera zvySuje schopnost
organismu pfizplsobit se podminkam Zivotniho prostfedi.

IDRAVI KRASA BYZNYS NADSENI




NUTRIV' good life - energie a vitalita

IDRAVI

Spirulina

vyznacuje se velmi vysokym obsahem pinohodnotnych bilkovin, je také zdrojem vitamind,
zejména ze skupiny B, a také vitaminu E, betakaroténu a mastnych a nukleovych kyselin,
jakoz i mnoha jinych latek povazovanych za neobycCejné bohaté na vyzivneé rostlinné slozky,
snadno absorbovatelnych lidskym organismem. Detoxikuje organismus a upravuje funkci
stiev. Tato fasa pomaha opravit poSkozené buriky DNA.

Synefrin

je latka ziskavana z jader horkého pomerance. Je strukturalné blizka adrenalinu, ma radu
povzbuzujicich ucinkd. Je legalni alternativou efedrinu bez jeho negativnich ucinku. Pouziva
se k odbouravani tukd, snizeni hmotnosti. Potladuje Unavu, podporuje metabolismus a

dodava energii. Neni vhodny pro kardiaky, t€hotné zeny a déti.

produkt je urCen pouze dospélym osobam, je nutné jej zapijet dostateCnym mnozstvim vody.
Neprekrac¢ovat doporu¢enou denni davku. Nepouzivat v pfipadé precitlivélosti na nékterou ze

sloZek pripravku.

KRASA BYZNYS NADSENI




NUTR'V' good life - energie a vitalita

efekty pouzivani good life

posileni vitality organismu, rychla obnova energie
prevence pred chronickou unavou

priznivy vliv na kardiovaskularni systém a nervovy systém
stupnuje vykonnost mozku

pomaha chranit pfed stresem, zvySuje odolnost organismu
snizuje riziko srde¢niho infarktu

podporuje pfirozené detoxikacni procesy

IDRAVI BYZNYS NADSENI




NUIRIVI

vitamin C

vytazek ze SipkU, aceroly a rakytniku
idedlni kombinace prirodnich slozek
pomdahd zachovat zdravi
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NUTRIV' vitamin C - molekula Zivota

Acerola

je rekordmankou v obsahu vitaminu C. Jeden plod s hmotnosti 4,5 g ma tolik vitaminu C
jako 1 kg citrond. Obsahuje znacné mnozstvi provitaminu A, tiaminu (vitamin B1), riboflavinu
(vitamin B2), vapniku, fosforu a Zeleza, dale pak vitamin A, bilkoviny, hof¢ik, mangan,
kyselinu jable¢nou.

Sipek
davno znamy a pouzivany jako jeden z nejbohatSich zdroju vitaminu C. Uz 1-3 plody mohou
pokryt denni spotfebu dospélé osoby. Kromé vitaminu C se obsahuije i vitaminy A, B1, B2, E,

K, kyselinu listovou, kyselinu ellagovou, kyselinu galiovou, taniny, flavonoidy, karotenoidy,
sacharidy a pektiny.

Rakytnik

je rostlinou s mimofadnymi IéCivymi a kosmetickymi vlastnostmi. Kromé vitaminu C, je
rakytnik bohatym zdrojem vitaminu E, ktery chrani buriky proti oxidantim a $kodlivému
pusobeni volnych radikall. Dale obsahuje vitamin B12 (jejim nedostatkem mohou trpét

vegani). Je také bohaty na flavonoidy, organické kyseliny a volné aminokyseliny, dale pak
fosfor, zelezo, mangan, bér, vapnik a kfemik.
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NUTRlVI prepocet na 200mg vitaminu C

podil vitaminu C je pouze pfiblizny a pfed tepelnou Upravou. % 0 %

Paprika 200g 8 KC
Rajcata 7009 26 K¢
Brokolice 2509 12 KC
Brambory 20009 20 K¢C
Kvétak 350g 8 KC
Kedlubna 4009 10 KC
Redkvicky ~ 1000g 60 K&
Hlavkové zeli  500g 5 KC
Pomerance  500g 18 KC
Jablka 28009 50 K¢
Banany 28009 710 KC
Cerveny rybiz 650g 40 K&

Jahody 4009 40KE
Kiwi 250g 8 K& e ook
Ci’[rény 5009 20 K¢ NUTRIVI céna jedne toDOoIKY

vuMNc

4,60K¢ /0,17 €

Zdroj: Walter J. Veith - Diet and Health: Scientific Perspectives, Stuttgard 1998
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NUTRIV' vitamin C - molekula Zivota

nedostatek vitaminu C zpUsobuije:

= (nava = fidnuti vlasu

= Casté virdzy = kiehké kosti

= Kkrvaceni dasni = Ubytek vitality
= zvy$ena kazivost zubu = chudokrevnost

bolest kloubu

Doporucena preventivni denni davka 60 - 70 mg.

Pfi akutnich stavech, napriklad pfi pocCinajici virdze, pfi pocitech vyCerpani,
fyzické a psychické unave 500 - 1000 mg.

Vlysoké davky vitaminu C se doporucuji pfi nadorovych onemocnénich, zpravidla
i nékolik tisicovek miligramd denné.
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